
1

Eigen
Tijds

De zomer tegemoet
juni 2023



2

Colofon
Eigen Bouw 
Karveel 4 
7429 BJ Colmschate

Juni 2023

info@eigenbouw.nl

(0570) 61 45 40

Fotografie: Eigen Bouw 
Teksten: Eigen Bouw 



3

inhoud
Voorwoord 5

Rembrandtflat	 6

Groot onderhoud Ceintuurbaan 9

Bericht van de huurdersvereniging 11

Nieuws 13

 Brandveiligheid 13

 Sponsortrots 14

 Reparatie melden 14 

 Eigen Bouw geniet bij IJsseloop 15

	 Elektrische	deelauto’s	Zandweerd 15 

 Puzzel	 16	

5 vragen aan 17

Zomers gerecht 18 

Eigen
Tijds



4



Beste huurder,
Voor u ligt weer een mooie nieuwe 
editie van ons periodiek EigenTijds.
Wij vinden het elke keer weer leuk 
om een lezenswaardig blad te 
maken. Zeker de zomereditie. Ik 
hoop natuurlijk dat u deze leest 
op uw balkon in een weldadig 
avondzonnetje. We zijn wel toe aan 
mooi weer, we hebben er dit jaar 
lang op moeten wachten.

We zijn ongelooflijk druk binnen 
Eigen Bouw. We hebben een bijna 
heel nieuw team woonconsulenten, 
die druk zijn met de laatste vaste 
huurders van de hoogbouw 
Hobbemastraat. Zij moeten allemaal 
uiterlijk eind dit jaar verhuizen uit 
de oude appartementen, want de 
plannen voor de nieuwbouw worden 
steeds concreter en daarvoor moet 
wel eerst gesloopt worden. Altijd 
spannend, want veel van onze 
huurders zijn erg verknocht aan hun 
woning en hun plekje.
 
Aan de Ceintuurbaan wordt door 
Koopmans volop gewerkt aan 
verduurzaming en labelverbetering. 
Ook in en bij de Rembrandtflat gaat 
het druk worden. Alle appartementen 
worden verduurzaamd en 
aangesloten op het Slim Warmte 
Net (in wording). Voor ons veel werk 
in de voorbereiding en begeleiding, 
voor onze huurders (helaas) overlast 
en tijdelijk ongemak. We gaan ervan 
uit dat het resultaat het uiteindelijk 
waard maakt.

Des te mooier is het, 
dat onze huurders ons, 
volgens het onafhankelijke 
huurderstevredenheidsonderzoek, 
een heel mooi rapportcijfer geven. 

Reden om gepast trots te zijn op 
dit team! En natuurlijk kon een 
slagroomtaart niet uitblijven.

Leuk om te vermelden is, dat Eigen 
Bouw dit jaar hoofdsponsor is van 
het Deventer Vocaal Ensemble, dat 
dit jaar 50 jaar bestaat (zie verderop 
in deze EigenTijds). Houd ook 
onze socials in de gaten voor leuke 
aankondigingen en mooie events.

Veel leesplezier en namens het team 
van Eigen Bouw een hele fijne zomer 
toegewenst!

 
Edward van der Geest
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Rembrandtflat

Woningen	verduurzamen,	het	is	een	‘hot	topic’	tegenwoordig.	Ook	voor	
ons als verhuurstichting. Waar het bij nieuwbouw vanzelfsprekend is om 
duurzame keuzes te maken is het bij oudere bouw een uitdagende opgave. 
Samen	met	de	juiste	uitvoerende	partner	durft	Eigen	Bouw	deze	uitdaging	
uiteraard wel aan te gaan. Komend jaar wordt er samen met Hegeman 
Bouw Partners gewerkt aan de verduurzaming van de oudste hoogbouw die 
Deventer	kent,	de	Rembrandtflat.	

Samenwerking met Hegeman Bouw 
Partners 
De eerste berichtgeving over het 
verduurzamen van dit complex in de 
wijk Zandweerd vond eind vorig jaar 
plaats. Inmiddels zijn er aardig wat 
stappen gezet richting de realisatie. 
Zo is er een overeenkomst gesloten 
met Hegeman Bouw Partners.



Deze partij sprong er voor 
Eigen Bouw uit omdat in 
hun aanpak de bewoner 
centraal staat. Iets wat we 
als verhuurder erg belangrijk 
vinden. Hegeman levert 
tijdens de werkzaamheden 
rondom de verduurzaming 
een bewonersconsultent, een 
uitvoerder en een projectleider 
die samen alles op rolletjes 
gaan laten lopen.  

Verduurzaming 
In de Rembrandtflat worden 81 
woningen aangesloten op het 
Slim Warmtenet Zandweerd. 
Meer woningen van het gas 
afhalen is een belangrijke 
stap bij verduurzaming. 
Het gehele project draait 
uiteindelijk om het bevorderen 
van comfortverbetering en 
energiebesparing. Onze ambitie 
is om het energielabel van de 
woningen te verbeteren.

Bewonersavonden 
Alle bewoners hebben bericht 
ontvangen over onze keuze 
voor de samenwerking met 
Hegeman Bouw Partners. 
Op dit moment worden alle 
voorbereidingen voor de 
verduurzaming getroffen. Ook 

zijn er bewonersavonden 
georganiseerd. Tijdens deze 
bewonersavonden kregen de 
bewoners de kans vragen te 
stellen over de aanpak en het 
proces. Met een klankbordgroep 
zorgen we dat er een groep 
bewoners verbonden is aan 
het project. Twee van deze 
bewoners zijn ook aangesloten 
bij de bewonerscommissie, een 
mooie verbinding tussen de 
betrokken bewonersgroepen.

Actieve bewonerscommissie 
De Rembrandtflat heeft een zeer 
betrokken bewonerscommissie. 
Dat is enorm waardevol voor het 
gehele proces. De commissie 
is er actief voor de bewoners 
en met de juiste vragen komen 
ze bij Eigen Bouw. Ze hebben 
daarnaast eigen ideeën over het 
verlagen van de servicekosten 
door bijvoorbeeld zelf een 
tuinploeg samen te stellen.  

Maar ook zijn er vanuit de 
commissie concrete ideeën 
rondom het complex zoals de 
vraag voor de realisatie van een 
jeu de boule baan. Eigen Bouw 
juicht dit soort initiatieven, 
met een verbindend karakter, 
enthousiast toe. Daarom 

wordt de jeu de boule baan 
voor de bewoners dit jaar nog 
gerealiseerd.  

Wat merk je van de 
verduurzaming?  
Uiteraard gaan de 
werkzaamheden rondom de 
verduurzaming niet geruisloos. 
Wel proberen we samen met 
Hegeman Bouw Partners de 
overlast te beperken. 

Tijdens de werkzaamheden 
behouden alle bewoners het 
warme water in de douche. 
Gemiddeld zijn uitvoerders 
twee weken in een woning 
bezig. Mocht je als bewoners 
te veel last krijgen van het 
geluid of andere storende 
factoren, dan kan er gebruik 
worden gemaakt van een 
rustwoning. Daarnaast  worden 
er keukentafelgesprekken 
georganiseerd waardoor 
bewoners optimaal 
geïnformeerd blijven.  
 
Wanneer de werkzaamheden 
exact starten is nog niet 
bepaald. De doelstelling is om 
in ieder geval dit jaar nog te 
starten.
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Groot onderhoud
Ceintuurbaan

In eerdere edities van EigenTijds hebben we jullie bijgepraat over de 
geplande	onderhoudswerkzaamheden	aan	de	Ceintuurbaan	219	t/m	361.	
In mei van dit jaar is het groot onderhoud aan de Ceintuurbaan eindelijk 
begonnen. Het is een bijzonder renovatieproject, samen met partner  
Koopmans Bouwgroep. In drie fases worden drie blokken verduurzaamd 
waardoor er o.a. minder stookkosten zijn in de toekomst. Hoewel er 
voortvarend	van	start	is	gegaan	heeft	het	project	enige	vertraging	
opgelopen door bijzondere bewoners van het pand, vleermuizen. 

Zoals eerder genoemd in EigenTijds 
zijn er aan de kopgevels van het 
pand slaapplekken van vleermuizen 
gevonden. Een uniek situatie. 



Deze vleermuizen zorgen niet 
voor overlast maar wanneer ze 
ontdekt worden mogen er geen 
werkzaamheden worden verricht. 
Inmiddels zijn de vleermuizen ergens 
anders ondergebracht en zijn de 
oude slaapplaatsen dicht gemaakt. 
Zo kunnen de diertjes wel uitvliegen 
maar niet terugvliegen. Nadat deze 
verrassing vriendelijk is opgelost kon 
partner Koopmans beginnen met de 
werkzaamheden. 

Groot onderhoud
Tijdens de onderhouds
werkzaamheden worden 
verschillende onderdelen van het 
complex aangepakt. Denk daarbij aan 
het plaatsen  van kunstof kozijnen, 
afzuiging en een  combiketel. Maar 
denk ook aan onderhoud aan de 
gevel, buiten schilderwerk en het 
isoleren van de begane grond. 

Vanaf het eerste moment willen we 
samen met uitvoerder Koopmans de 
bewoners uiteraard  geïnformeerd 
houden. Samen met Koopmans is 
er daarom eerder een zogenaamde 

‘meet and greet’ georganiseerd. 
Bewoners kregen de mogelijkheid 
langs te lopen en vragen te stellen. 
Deze ‘meet and greet’ werd goed 
bezocht. Ook middels nieuwsbrieven 
houdt Koopmans de bewoners op de 
hoogte. 

Draagvlak & aanpak
De vergunning is door de gemeente 
Deventer verleend en vanuit de 
bewoners is er voldoende draagvlak. 
Het behalen van draagvlak is erg 
belangrijk voor de start van de 
werkzaamheden. Inmiddels is er een 
draagvlakscore van 95,83% behaald.

Het groot onderhoud wordt in 
verschillende fases aangepakt. Op 
1 mei 2023 is Koopmans  begonnen 
met de werkzaamheden. Het is de 
bedoeling dat dit eerste blok afgerond 
wordt vóór de bouwvakvakantie. De 
werkzaamheden met betrekking tot 
flora en fauna rondom het complex 
zijn inmiddels ook begonnen. De 
verwachting is dat rond december 
2023  het geheel  is afgerond. 
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Bericht van de
huurdersvereniging
Van de voorzitter
Met dit artikel ontvangt u het eerste 
schrijven van de kersverse voorzitter 
van de huurdersvereniging van Eigen 
Bouw.
 
Tijdens de jaarvergadering  in maart 
jl. hebben we afscheid genomen van 

de vorige voorzitter, de heer Henk 
van Rossum. Henk heeft zich jaren 
vol verve ingezet als voorzitter van de 
huurdersvereniging om de belangen 
van de huurders zo goed mogelijk te 
behartigen.

Bij deze wil ik nogmaals Henk 
bedanken voor zijn inzet.
Toen ik het stokje van hem 
overgenomen had kwamen gelijk al 
zware onderwerpen op tafel.
Enerzijds een beleidsnotitie waarin 
huuraanpassingen voorgesproken 
werden. En als tweede de forse 
stijgingen van de servicekosten van 
de complexen van Eigen Bouw.

Het volledige bestuur heeft in 
samenwerking met de woonbond een 
antwoord geformuleerd als reactie op 
de beleidsnota en dat  aangeboden 
aan de directie van Eigen Bouw.
Helaas hebben we hier niet de 
resultaten behaald die we voor 
ogen hadden. Zeker in het licht van 
de inflatie  (meer dan 10%)  en de 
maximale huurverhogingen van 3.1% 
(voor  woningen tot € 808,00) en 4,1% 

(voor  woningen daarboven).
Het is  goed dat we hierin dus niet de 
inflatie volgen zoals  gebruikelijk is.
Ten aanzien van de servicekosten 
ligt dit in ongeveer gelijke strekking. 
Zoals we weten zijn de energieprijzen 
behoorlijk gestegen en omdat Eigen 
Bouw met jaarcontracten werkt 
voor energie kon een verhoging niet 
uitblijven.
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Met vriendelijke groet,
Wilfried Brouwer

Voorzitter Huurdersvereniging Eigen Bouw

Dit zijn weliswaar voorschotten  en 
aan het einde van het jaar volgt de 
definitieve afrekening. Blijkt dat we 
teveel betaald hebben dan krijgen we 
het teveel betaalde ook weer terug.

U heeft als huurder altijd het recht om 
inzage te vragen in de servicekosten 

en  de werkelijke energiekosten  in 
vergelijking met de contracten die 
Eigen Bouw heeft met de leveranciers.
Of het gaat om  energie  of 
schoonmaakkosten, van alles is een 
contract en dat kunt u inzien bij Eigen 
Bouw.

Uiteindelijk is Eigen Bouw alleen de 
beheerder van de servicekosten en 
is het ons geld waar Eigen Bouw dan 
ook verantwoording voor dient af 
te leggen. Graag wens ik u allen een 
fijne en goede zomer toe. En mocht u 
op vakantie gaan, een fijne vakantie 
gewenst.

Wat is de rol van de 
huurdersvereniging?
Een huurdersvereniging behartigt de 
belangen van alle huurders van een 
verhuurstichting of corporatie. In 
feite houden huurdersverenigingen 
zich bezig met alles waar verhuurders 
zich ook mee bezig houden,  , alleen 
dan vanuit het perspectief van de 
huurder.

De prestatieafspraken tussen 
huurders, verhuurder en gemeente, 
de jaarlijkse huurverhoging, 
onderhoud en renovatieprojecten 
van de corporatie zijn belangrijke 
onderwerpen van overleg.

Organisatie	van	een	
huurdersorganisatie

Een huurdersvereniging kent meestal 
een bestuur en in veel gevallen 
ook werkgroepen die bijvoorbeeld 
rondom een thema adviseren aan 
de verhuurder. Ook zijn in veel 
gevallen bewonerscommissies 
(vertegenwoordiging op 
complexniveau) aangesloten 
bij de huurdersorganisatie. Een 
huurdersorganisatie kan een 
vereniging met leden zijn of een 
stichting.

Taken van de huurdersvereniging
De belangrijkste taken van een 
huurdersvereniging zijn:

o   Het behartigen van de belangen 
van huurders in het overleg met de 
verhuurder.

o   Het vertegenwoordigen van het 
huurdersbelang bij het opstellen van 
prestatieafspraken in de driehoek 
gemeente, huurdersorganisatie en 
verhuurder.
o   Het gevraagd en ongevraagd 
adviseren van de verhuurder op 
beleidsniveau.
o   Het raadplegen en mobiliseren van 
de achterban.
o   Het ondersteunen van 
bewonerscommissies die op 
complexniveau actief zijn.

Als je het bestuur van de 
huurdersvereniging van Eigen Bouw 
wilt komen versterken stuur dan een 
berichtje naar hveb2018@gmail.com 
of fcornel@telfort.nl.
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Brandveiligheid 
In 2022 is het aantal woningbranden 
fors gestegen. Uit onderzoek van 
verzekeraar Independer blijkt dat 
er rond de 7.700 woningbranden 
hebben plaatsgevonden vorig jaar. 
Hoewel vooral in Friesland een grote 
stijging waarneembaar is, is er ook 
landelijk een stijging van 10%  te zien. 
Extra belangrijk is het om als huurder 
bewust te zijn van dit gevaar. 

Slecht werkende apparaten en 
lampen
De meest voorkomende oorzaak van 
een woningbrand is een menselijke 
handeling. Daarop volgen de 
oorzaken kortsluiting en een defect 
of slecht werkend apparaat. Een 
praktische manier om de kans op 
een woningbrand te verkleinen is dus 
het kritisch bekijken van eventuele 

verouderde apparaten. Denk hierbij 
aan een magnetron, oven, televisie en 
een wasmachine. Let daarnaast ook 
op slechtwerkende of extreem warm 
wordende lampen. Overstappen op 
LEDverlichting is een veilige optie.

Nieuws
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Sponsortrots Als sponsor van het Deventer Vocaal Ensemble is Eigen 
Bouw trots dat het DVE eind dit jaar de bühne op gaat met 
het grootste oratoriumwerk van J.S. Bach, de Hohe Messe. 

In het jaar waarin het DVE haar 50jarig bestaan viert is 
eerder al Dido and Aeneas van H. Purcell opgevoerd. 
Om dit jubileum nog extra kracht bij te zetten wordt in 
november de Hohe Messe uitgevoerd. Dit stuk is, net als 
de Matthäus Passion, één van de hoogtepunten van Bachs 
oeuvre. Een stuk waarover je niet uitgesproken raakt. 
Onder leiding van Margaretha Consort vindt het concert 
plaats op 25 november.

Voor kaarten en informatie verwijzen we naar de website 
van het DVE, deventervocaalensemble.nl. 

Eigen Bouw wenst alle leden van het Deventer Vocaal 
Ensemble erg veel succes tijdens de uitvoering. 

Reparatie melden? 
Heb je als huurder een 
reparatieverzoek in je woning? Dit kan 
je melden via ons onderhoudsportaal. 
Samen met onze onderhoudspartner 
PHB hebben wij dit digitale meldpunt 
ingericht voor onze huurders. 

Reparatie melden in stappen
Een melding via het 
onderhoudsportaal doe je makkelijk. 
Volg onderstaande stappen: 

1.  Ga via je internetbrowser naar 
www.onderhoudsportaal.nl/
eigenbouw.

2. Vul je postcode en huisnummer in.

3. Doorloop de stappen.

4.  Laat een omschrijving en foto 
achter van het reparatieverzoek.

5.  Kies zelf een tijdsblok voor het 
reparatiemoment.

6.  Laat je emailadres achter waarop 
onze onderhoudspartner PHB je 
kan bereiken.

7.  PHB stuurt je een bevestiging van 
het verzoek. 

Op onze website is er een video 
beschikbaar met een visuele uitleg 
van dit proces. 

Welke reparaties voer ik zelf uit?
Onderhoud is een gezamenlijke 
verantwoordelijkheid van jou als 
huurder en ons als verhuurder. In 
Het Onderhouds ABC hebben wij 
een handig overzicht gemaakt van 
reparaties en wie verantwoordelijk is 
voor het herstel. Dit document is te 
vinden op onze website. 
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Eigen Bouw geniet bij IJsselloop    
Op één van de eerste echte lentedagen van dit 
jaar, 14 april, liepen meerdere medewerkers van 
Eigen Bouw mee met de IJsselloop. De IJsselloop 
staat bekend als een populair hardloopevent door 
Deventer met afstanden van 5, 10 en 15 kilometer. 
 
Nieuwe records
Voor het hardloopteam van Eigen Bouw was het een 
succesvolle dag. Alle collega’s van de 5 kilometer 
waren binnen een half uur binnen, alle collega’s van 
de 10 kilometer binnen een uur. Veel dank gaat uit 
naar iedereen die het team heeft gesteund tijdens dit 
mooie evenement. Volgend jaar zijn wij er uiteraard 
weer bij! 

Een jaar geleden startte het elektrische 
autodeelproject op de Zandweerd. Een 
initiatief van een aantal buurtbewoners 
dat inmiddels is uitgegroeid naar 
ruim 20 deelnemers en in totaal 
drie elektrische deelauto’s. Samen 
elektrisch delen zorgt voor een 
mooiere wijk en minder uitstoot van 
uitlaatgassen.

In samenwerking met de sociale 
onderneming OnzeAuto wordt het 
mogelijk om als wijk, buurt of straat 
elektrische auto’s in een besloten 
groep met elkaar te delen. Eén 
deelauto zorgt gemiddeld voor zes vrije 
parkeerplaatsen en daardoor meer 

ruimte op straat voor groen en om te 
spelen. 

Meedoen & beschikbaarheid
Als je meedoet met het 
autodeelproject, hoef je je geen zorgen 
meer te maken over onderhoud 
en verzekeringen. Je betaalt alleen 
voor het gebruik en komt nooit voor 
onverwachte, hoge kosten te staan. Je 
rijdt altijd in de nieuwste elektrische 
deelauto’s. En dat voor de kosten van 
een kleine compacte middenklasser. 

De voordelen op een rij:
• je bent minder geld kwijt
•  je rijdt in een moderne en     

 betrouwbare auto
•   er is geen uitstoot van stikstof en  een  

vermindering van CO2 uitstoot met  
70 tot 80% 

•    er komt extra ruimte op straat als je 
besluit om je eigen auto(‘s) weg te 
doen

Ook	iets	voor	jou?
Wil je meer informatie? Wil je je 
aansluiten bij het project op de 
Zandweerd of weten of autodelen iets 
voor jouw eigen wijk is? Bewoners 
van Zandweerd kunnen zich direct 
inschrijven voor het bestaande deel
initiatief, via www.onzeauto.com/
samenslimrijden/zandweerd.

Elektrische deelauto’s Zandweerd  
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In de vorige editie stond een woordzoeker. 
De oplossing was: oost west thuis best.

We feliciteren onze drie prijswinnaars.

Marian Bosch
Mevr. J.V. Johannes-Bats 
Pim Braunius

De prijswinnaars van december 2022 hebben 
hun prijs  opgestuurd gekregen of krijgen dit 
zeer binnenkort.

Puzzel
Streep alle woorden weg. De 
woorden staan in alle richtingen. 
Sommige letters worden vaker 
gebruikt. De letters die je 
overhoudt, vormen een boodschap 
en dat is de oplossing. 

Heb je de puzzel opgelost?
E-mail de oplossing vóór 1 augustus 
2023 naar info@eigenbouw.nl en 
maak kans op een leuke prijs! Wie 
weet sta jij de volgende keer bij de 
puzzelwinnaars.

ACE	/	BACKHAND	/	BALLENJONGEN	/	BALLENMEISJE	/	BASELINE	/	BREAK	/	DEUCE	/	DROPSHOT	/	DUBBELSPEL	/	
FOREHAND	/	GAME	/	GRAVEL	/	KUNSTGRAS	/	LET	/	LOB	/	NET	/	NETBAND	/	OPSLAG	/	TENNISBAAN	/	TENNISBAL	/	
TIEBREAK	/	TOPSPIN	/	TRAMRAILS	/	VOLLEY	/	VOORDEEL

Puzzelwinnaars
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1.	Jordy,	je	bent	één	van	de	‘nieuwe	
gezichten’	van	Eigen	Bouw.	Sinds	
wanneer ben je hier begonnen en 
hoe ervaar je de eerste maanden?
Op woensdag 1 februari was mijn 
eerste werkdag, inmiddels ben ik dus 
al 4 maanden werkzaam bij Eigen 
Bouw! De eerste maanden komt er 
veel op je af en is natuurlijk alles 
nieuw. Inmiddels heb ik helemaal 
mijn weg gevonden en zit ik op mijn 
plek.

2.	Op	welk	project	van	Eigen	Bouw	
ben jij trots en waarom?
Nog geen project meegemaakt bij 

Eigen Bouw waar ikzelf bij betrokken 
ben, in de toekomst komen er 
ongetwijfeld mooie projecten aan. Ik 
ben wel nu al erg trots op ons team!

3. Wat zit er in je lunchtrommel 
tijdens een normale werkdag bij 
Eigen Bouw?
Een lunchtrommel heb ik niet. In de 
middag eet ik meestal crackers met 
kaas of een boterham. 

4. Van welke collega leer je het 
meest en wat leer je precies van 
hem of haar?
Als ik iets niet weet vraag ik het 

meestal aan Rick. Hij heeft heel veel 
kennis over gemaakte afspraken, 
contracten, complexen en nog veel 
meer. Hij werkt namelijk al meer dan 
17 jaar bij Eigen Bouw. 

5. Wat is er bijzonder aan de stad 
Deventer voor jou?
Deventer is een prachtige stad. Het 
uitzicht vanaf de Worp over de IJssel 
op de Wellekade is schitterend. 
’s Avonds kan je terecht op de 
sfeervolle historische Brink met veel 
verschillende terrasjes. Dit vind je 
alleen in Deventer!

5
vragen 
aan.. 
Jordy

Woonconsulent



Zomers
gerecht

Crunchy orzo pasta met 
rucolapesto, burrata, 
citroen en pijnboompitten 

Jadis Schreuder van The Lemon Kitchen

Eindelijk, zomer! Het liefst ben je natuurlijk 
lekker buiten en geniet je samen van de zon.
Toch is het de moeite waard om even binnen 
in de keuken te gaan staan om dit zomerse 
gerecht te maken. Een pastarecept wat je 
absoluut heerlijk gaat vinden! Deze crunchy 
pasta is geïnspireerd op de beleving van 
de citrusvrucht, iets waar Jadis Schreuder 
een absolute expert in is. Wil je meer weten 
over The Lemon Kitchen, volg Jadis dan 
op Instagram  @thelemonkitchennl of 
bestel één van haar unieke kookboeken op 
thelemonkitchen.nl. Deze zomer komt haar 
derde boek uit: De Smaken van Jadis.

Voor 4 personen

Bereidingstijd 20 minuten (excl. bereidingstijd 
broodkruim)

Dit is een heel lekker en eenvoudig recept, waarbij je 
de orzo ook kunt vervangen door een andere pasta. 
Het romige en frisse van de burrata tilt dit eenvoudige 
recept naar een hoger niveau. 

Benodigdheden
Maatbeker
Staafmixer, keukenmachine of vijzel
Handrasp

Ingrediënten
Rucolacitroenpesto 
100 g diepvriesdoperwten
75 ml extra vergine olijfolie
85 g verse rucola of babyspinazie
510 g verse basilicum
25 g pijnboompitten of een andere zaden of 
notensoort, kort goudbruin gebakken
25 g Parmezaanse kaas, pecorino, belegen of 
boerenkaas, geraspt
1 klein teentje knoflook
sap en zeste van ½ biologische citroen
snufje zout en zwarte peper

JADIS SCHREUDER

BEKEND 
VAN TV EN 

THE LEMON 
KITCHEN

ZOET
ZUUR
ZOUT
VET
KRUIDEN
PITTIG
TEXTUREN

HAAR KOOKFORMULE IN MEER DAN 
70 HEMELSE EN EENVOUDIGE RECEPTEN
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Andere ingrediënten 
100 g pijnboompitten
1 tl zout
400 g orzo of pasta naar keuze
grove zwarte peper
1 bakje stracciatella di burrata of 
burrata
2 el broodkruim

extra vergine olijfolie
snuf zoutvlokken
zeste ½  biologische citroen

Benodigdheden
Maatbeker
Staafmixer, keukenmachine of vijzel
Handrasp

Rucola-citroenpesto

Haal de diepvriesdoperwten uit 
de vriezer. Doe alle ingrediënten in 
een hoge maatbeker en mix ze tot 
een gladde pesto. Proef en breng 
eventueel op smaak met peper 
en eventueel zout. Let op: in de 
Parmezaan zit ook al veel zout. 

Rooster de pijnboompitten goudbruin 
en houd even apart.

Zet ondertussen een grote pan met 
water en 1 tl zout op het vuur en 
breng aan de kook. Kook de pasta 
beetgaar. Let op: deze pastasoort is 
binnen een paar minuten klaar. 

Giet de pasta af en bewaar een beetje 

van het kookvocht. Doe de pasta in 
een grote pan en meng hier twee 
derde van de pesto doorheen met 
een scheutje kookvocht. 

Verdeel de pasta over de borden. 
Strooi daarover de gebakken 
pijnboompitten en, zwarte peper, 
broodkruim en verdeel de burrata, de 
olijfolie, zoutvlokken, de rest van de 
pesto erover en de citroenzeste.

Foto: Jadis Schreuder
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Praktische zaken

Is je e-mailadres bij ons bekend?
We versturen steeds meer informatie 
per email. Hebben wij jouw 
emailadres nog niet, wil je dit dan 
aan ons doorgeven? Dit kun je doen 
via het klantportaal op onze website 
of door een email te sturen naar 
info@eigenbouw.nl.

Heb je een vraag?
Je kunt ons bellen via (0570) 61 45 40 
of mailen via info@eigenbouw.nl. 
Zie de website voor actuele 
informatie over onze openingstijden.

Op	de	hoogte	blijven?
Volg ons op sociale media. Wij zijn 
actief op Facebook, Instagram en 
LinkedIn. 

Contact
(0570) 61 45 40
maandag t/m vrijdag
9.0012.00 uur en 13.0016.30 uur 
telefonisch bereikbaar.

Karveel 4, Colmschate
maandag t/m vrijdag 
9.00  12.00 uur

info@eigenbouw.nl
of kijk op eigenbouw.nl

iDEAL betaling online mogelijk

Handig! Het is ook mogelijk om via
‘Mijn Eigen Bouw’ online met iDEAL te 
betalen. Denk hierbij aan huur, achterstanden, 
betalingsregelingen en facturen voor extra 
sleutels.

Log via www.mijn.eigenbouw.nl in en betaal 
direct online met iDEAL.


